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In vogelvlucht

Stichting Ik Geef

Stichting Ik Geef, opgericht in 2017, is toegewijd
aan de bestrijding van armoede in Rotterdam.
Onze missie strekt zich uit voorbij het bieden
van directe ondersteuning; wij streven er ook
naar bewustzijn te creéren over de complexiteit
van armoede.

Onze organisatie richt zich op het bieden van
praktische hulp aan kwetsbare
bevolkingsgroepen, zoals alleenstaanden,
gezinnen en ouderen, door de inzameling en
distributie van essentiéle goederen, waaronder
voedsel, kleding en hygiéneproducten. Door
samen te werken met lokale partners

“Wij zijn van mening dat elk
individu, ongeacht achtergrond of
situatie, recht heeft op een
dignified leven”.

optimaliseren we onze hulpverlening enKunnen
we een breed scala aan diensten aanbieden.

Emotionele ondersteuning is eveneens een
cruciaal aspect van onze aanpak. Onze
vrijwilligers bieden een luisterend oor en
begeleiden cliénten naar professionele hulp
wanneer dat nodig is. Door het organiseren van
maandelijkse gemeenschappelijke maaltijden
en evenementen creéren wij niet alleen een
gevoel van gemeenschap, maar bevorderen we

ook sociale cohesie onder de deelnemers.

Hoogtepunten 2023

Deze resultaten tonen onze vastberadenheid en impact, ondanks de uitdagingen van de coronapandemie.

Beschrijving |
Sinds de pandemie zijn wij gestaag gegroeid in het ondersteunen
van kwetsbare groepen door het distribueren van maaltijden,
noodpakketten en ook kleding binnen de gemeenschap.
Organisatie van maandelijkse gemeenschappelijke maaltijden en
evenementen ter bevordering van saamhorigheid en sociale
cohesie.

Vrijwilligers spelen een essentiéle rol bij het bieden van emotionele
steun en het verbeteren van de levenskwaliteit van cliénten. Hun
toewijding en actieve bijdrage aan onze initiatieven vormen een
onmisbare schakel in het creéren van een ondersteunende en
inclusieve gemeenschap.

Een holistische aanpak die varieert van het inzamelen van

Onderdeel

Versterkte Hulpverlening

Opbouw van
Gemeenschapsbanden

Betrokkenheid van Vrijwilligers

Samenwerking met Lokale Partners | goederen, het bieden van emotionele steun, tot het organiseren
van gemeenschapsevenementen.




Voorwoord

Bestuur aan het woord

Met trots presenteert Stichting Ik Geef het jaarverslag van 2023, een jaar waarin wij aanzienlijke
vooruitgang hebben geboekt in onze missie om armoede in Rotterdam effectief te bestrijden. Dankzij
de onmisbare steun van het Crisisfonds en de Gemeente Rotterdam hebben wij vele alleenstaanden en
gezinnen in de wijken Beverwaard en lJsselmonde kunnen helpen. Deze steun, samen met de
toewijding van onze vrijwilligers en samenwerkingspartners, heeft aangetoond hoe lokale initiatieven
een wezenlijk verschil kunnen maken in het leven van kwetsbare Rotterdammers.

2023 was een jaar van diversiteit in onze activiteiten, variérend van het inzamelen van goederen en
het verstrekken van maaltijden tot het bieden van emotionele steun en het organiseren
gemeenschapsevenementen. Deze rijke en veelzijdige aanpak heeft ons in staat gesteld om op een
holistische wijze in te spelen op de verschillende facetten van armoede.




Dankbetuiging

Het is met diepe erkentelijkheid dat wij in dit jaarverslag onze oprechte dank betuigen aan het
Crisisfonds, de gemeente Rotterdam en aan alle individuele donateurs, wiens genereuze financiéle
bijdragen de Stichting in staat hebben gesteld haar activiteiten te realiseren en haar doelstellingen te
vervullen; de impact van hun steun is onmiskenbaar en van onschatbare waarde. Voorts spreken wij
onze oprechte waardering uit naar alle vrijwilligers die gedurende het jaar 2023 met toewijding en
onbaatzuchtigheid hun krachten hebben gegeven aan de Stichting;

Zonder hun onmisbare inzet en commitment zouden wij niet in staat zijn geweest de beoogde
resultaten te behalen.

Met grote waardering eren wij de volgende personen en organisaties:

Onze helden
Aad de Boer Marjorie Malbons
C. U. H. Poleon Melitia Bruma

Damla Yilmaz
Dennis Daniéls
Fadim Yilmaz
Gul

Harvey Menes
Heléne Mast
Imany Outmani
Inda Redjowikromo
Jane Grot

Joop Barneveld
Lotte Sterkens

Organisatie
Budgetwinkel lJsselmonde
De Gebiedscommissie
Gemeente Rotterdam
Hoge School Rotterdam
Like je wijk

Stichting Mait

Mildred Pengel
M.K. Wijsman
Martha Bruma
Martha van Kallen
Nathalie Larkin
Natashia Miles
Rolf Roelink
Ruttnaporn Boonyang
S. M. Ormskirk
Tyrza Vermeer
W. A. Kuipers

BuurtBuik

De Parel

Het Rode Lint
Kledingbank Ridderkerk
Opnieuw en Co
Team Enkelband



Visi

De stichting richt zich op het ondersteunen van minderbedeelde gezinnen en alleenstaanden, met een
visie geinspireerd door het citaat van Lao Tsu: "Geef een man een vis, en hij eet een dag. Leer een man
vissen, en hij eet een leven lang." De focus ligt op het doorbreken van de armoedecirkel door de

doelgroep de middelen te bieden om hun levensomstandigheden te verbeteren, wat essentieel is voor
een duurzame impact.

Doelstelling

Voor 2023 is de doelstelling geformuleerd om maandelijks minimaal 40 maaltijden en 30
noodpakketten te verstrekken in de wijken Beverwaard en lJsselmonde, met maandelijkse registratie
van de voortgang om de haalbaarheid en effectiviteit te waarborgen.

Doelstelling Behaald
De stichting heeft haar doelstellingen voor 2023 behaald, met zelfs 70 verstrekte maaltijden per
maand dankzij steun van de Gemeente Rotterdam. De noodpakketten bieden directe verlichting en
illustreren een holistische benadering
van armoedebestrijding. De
samenwerking met partners toont de
flexibiliteit en innovatie van de
stichting aan.

Langetermijn Visie

Hoewel de resultaten indrukwekkend
zijn, is er ruimte voor verbetering. De
ervaring met wachtlijsten suggereert
de noodzaak voor uitbreiding van
capaciteit en samenwerking. De
stichting kan overwegen om
programma’s te ontwikkelen die de
vaardigheden en inzetbaarheid van de
doelgroep verbeteren. Door vast te houden aan haar principes en te blijven innoveren, kan de stichting
haar impact verder vergroten en bijdragen aan een rechtvaardigere samenleving.




Beleidsveld en deelterrein

Schulden en armoede vormen steeds grotere uitdagingen voor een groeiende groep mensen. Hoewel
we de complexe problematiek rondom schulden en armoede niet volledig kunnen verhelpen, zijn we in
staat om gerichte ondersteuning te bieden op verschillende deelterreinen. Onze focus ligt op de
volgende gebieden:

e Het bieden van voedingsondersteuning door middel van maaltijden.
e Verdeling van boodschappen.

e Levering van kleding, schoeisel en textiel.

e Het bevorderen van verbinding binnen de wijk.

e Verhoogde bewustwording over armoede en schulden.

e Doorverwijzing naar relevante organisaties voor aanvullende hulp.

Daarnaast valt op dat een groeiend aantal sectoren een actieve rol speelt in het verlichten van de zorgen van
deze doelgroep. Deze betrokkenheid manifesteert zich met name tijdens specifieke evenementen, zoals de
uitreiking van kerstpakketten, waarbij bedrijven en organisaties gezamenlijk bijdragen aan het versterken van
gemeenschapszin en het bieden van ondersteuning.

Doelgroepen

Het werk van onze stichting is gebaseerd op de actieve betrokkenheid van de personen die wij ondersteunen;
hun ervaringen en behoeften staan centraal bij het vormgeven van onze initiatieven. Wij hechten groot belang
aan de feedback van de betrokkenen om onze diensten nauwkeuriger af te stemmen op hun behoeften. In het
afgelopen jaar heeft onze stichting zich specifiek gericht op de ondersteuning van financieel kwetsbare groepen.

FerrET Onze organisatie streeft ernaar een positieve impact te realiseren op de
Alleenstaanden levensomstandigheden van personen binnen deze gemeenschappen, waarbij
Ouderen bijzondere aandacht wordt besteed aan de uitdagingen die gepaard gaan met het
Mensen met een leven van een minimuminkomen. Wij zetten ons in om ondersteuning te bieden
beperking aan iedereen die onder de armoedegrens leeft, zonder enige vorm van

Zieken discriminatie.

Onze organisatie stelt zich ten doel om hulp te bieden aan iedereen die onder
de armoedegrens leeft, zonder enige vorm van discriminatie. Het leven van
een minimuminkomen brengt voor velen dagelijkse uitdagingen met zich
mee, en wij streven ernaar deze last te verlichten door gerichte
ondersteuning te bieden aan financieel kwetsbare groepen.




Jaaroverzicht

Belangrijke gebeurtenissen en mijlpalen

Betrokkenheid van de Mensen en Inzet van de Vrijwilligers

Een cruciaal aspect van ons werk is de actieve betrokkenheid van de mensen die we ondersteunen. De
ervaringen en behoeften van de gemeenschap vormen de basis voor onze initiatieven. Wij hechten
veel waarde aan de feedback van de betrokkenen, zodat wij onze diensten effectief kunnen
afstemmen op hun wensen.

Daarnaast willen wij de onmiskenbare inzet van onze vrijwilligers benadrukken. Dankzij hun toewijding
en medemenselijkheid kunnen wij onze werkzaamheden uitvoeren en hulp bieden aan de meest
kwetsbaren binnen onze samenleving.
In het afgelopen jaar hebben wij als kleinschalige stichting enkele belangrijke mijlpalen bereikt:
e Meer dan 1.000 maaltijden verstrekt aan gezinnen in nood.
e Maandelijkse inzamelingsacties voor kleding en textiel, resulterend in meer dan 5.000
ingezamelde artikelen.
e Organisatie van buurtbijeenkomsten die de sociale verbinding in de wijken Beverwaard,
lJsselmonde en Lombardije aanzienlijk hebben versterkt.
Deze mijlpalen zijn mogelijk gemaakt door de onvermoeibare inzet van onze vrijwilligers, die het hart
van onze stichting vormen. Samen bouwen we aan een sterkere en meer verbonden gemeenschap.




Resultaten en impact van activiteiten

Jaarverslag van Onze Activiteiten

In het afgelopen jaar heeft onze organisatie aanzienlijke vorderingen geboekt in het ondersteunen van
de gemeenschap. Bij elk evenement dat we hebben georganiseerd, hebben we een constante en
groeiende toename van vrijwilligers mogen ervaren, wat onze impact verder versterkt.

Voor het eerst hebben we een kledinginzamelactie georganiseerd, die een enorm succes was. Deze
actie heeft niet alleen veel mensen geholpen, maar ook de saamhorigheid binnen de gemeenschap
vergroot. Maandelijks hebben we meer dan 70 gezinnen ondersteund, waarbij we diverse initiatieven
hebben ontplooid om in hun basisbehoeften te voorzien.

Daarnaast hebben we tijdens de feestdagen meer dan 250 kerstpakketten uitgedeeld, waarmee we
gezinnen een bron van vreugde hebben geboden in een uitdagende periode. Ook hebben we meer dan
40 noodpakketten samengesteld en uitgereikt om te voorzien in de basisbehoeften van de meest
kwetsbaren.

Deze inspanningen vormen samen een significante impact in het leven van vele individuen en gezinnen
binnen onze gemeenschap. De groeiende betrokkenheid van onze vrijwilligers bij elk evenement heeft
niet alleen onze capaciteit vergroot, maar ook de solidariteit en saamhorigheid binnen de
gemeenschap versterkt. Wij zijn dankbaar voor de inzet van zowel de vrijwilligers als de partners die
ons bijstaan in onze missie.




Activiteiten

Uitgevoerde projecten en evenementen

Activiteit

Goederen naar Suriname

Kerstpakketactie

Kinderspeurtocht

Moederdag evenement

Standaard activiteiten

Vaderdag

Samenwerking
Partnerschap met E. Daniels-Miles en andere facilitators om de impact van activiteiten te vergroten.
Er is geen samenwerking vanuit instanties als het gaat om ondersteuning bieden aan Suriname.

Frequentie
Per kwartaal

December

April

Mei

Maandelijks

Juni

Beschrijving

De verzending van pakketten met goederen en kleding naar
Suriname richt zich op het ondersteunen van zieken,
alleenstaande moeders, ouderen met een beperkt sociaal
netwerk en kinderen die verblijven in opvanghuizen, zoals
kinderhuizen.

Het samenstellen en distribueren van kerstpakketten met
e Een feestelijke maaltijd.
e Dansen onder begeleiding van een D).
e Bingo met de kans op geschenken.
e Een beauty pakket ter afsluiting.

Kinderen kregen de gelegenheid om op een speelse wijze
betrokken te raken bij de gemeenschap. Het was een dag
vol plezier en activiteiten, waarbij zij enthousiast door de
wijk konden zoeken naar verborgen schatten.

Een speciaal evenement waarbij een avondmaaltijd, dans,
bingo en beautypakketten worden georganiseerd om
moeders op passende wijze in het zonnetje te zetten.

De voortdurende verstrekking van maaltijden aan
hulpbehoevenden en het samenstellen van noodpakketten
voor gezinnen in kwetsbare situaties.

Een georganiseerde barbecue voor ongeveer 70 vaders uit
de wijk, met als doel het bevorderen van sociale interactie
en het creéren van een aangename sfeer. Dit initiatief biedt
de gelegenheid om vaders te waarderen en hen in het
zonnetje te zetten.




Beschrijving van kernactiviteiten
In het jaar 2023 heeft onze organisatie een
breed scala aan projecten uitgevoerd die
gericht zijn op het ondersteunen van de

Kerstpakketactie

Een van de hoogtepunten van dit jaar was onze
kerstpakketactie, waarbij we zorg hebben gedragen
voor het samenstellen en distributie van
kerstpakketten aan gezinnen in onze wijk. Dit
initiatief heeft ervoor gezorgd dat veel families een
vrolijke kerst konden beleven, ondanks de moeilijke
omstandigheden waarin zij zich bevinden.

Moederdag

Voor Moederdag hebben we een speciale avond
georganiseerd om de moeders in het zonnetje te
zetten. Tijdens dit evenement ontvingen de
moeders een avondmaaltijd en werd er gedanst
onder begeleiding van een DJ. Daarnaast
organiseerden we een bingo, waar moeders kans
maakten op mooie geschenken. Ter afsluiting zijn
de moeders in de watten gelegd met een
beautypakket, als teken van waardering voor hun
inzet en bijdrage.

Vaderdag

Vaderdag werd gevierd met een barbecue, waarbij
ongeveer 70 vaders uit de wijk samenkwamen. Dit
evenement bood hun de gelegenheid om in een
gezellige sfeer elkaar te ontmoeten en samen tijd
door te brengen.

Kinderspeelgoed

De kinderspeurtocht was een andere succesvolle
activiteit, die kinderen in de wijk de kans gaf om op

gemeenschap en de minderbedeelden, zowel
lokaal als internationaal. Wij zijn dankbaar voor
de bijdrage van onze donateurs, die ons in staat
stellen om deze waardevolle initiatieven te
realiseren.

een speelse manier betrokken te zijn bij de
gemeenschap

Samenwerking

Hoewel wij niet de hoofdorganisator zijn van deze
activiteiten, zijn wij trots op onze samenwerking
met de organisator, E. Daniels-Miles, evenals met
de gemeente en andere facilitators. Deze
partnerschappen zijn cruciaal voor het succes van
onze evenementen en versterken de impact die we
op de gemeenschap hebben.

Internationale Ondersteuning

Gedurende het jaar hebben we regelmatig dozen
met goederen en kleding naar Suriname verstuurd,
gericht op de minderbedeelde bevolkingsgroepen
daar, waaronder zieken, alleenstaande moeders
met meerdere kinderen, ouderen met een beperkt
netwerk en kinderen die in tehuizen verblijven,
zoals het kinderhuis Zitten. Onze donateurs spelen
een essentiéle rol in het mogelijk maken van deze
belangrijke ondersteuning.

Standaardinitiatieven

Naast deze speciale activiteiten blijven onze
standaardinitiatieven, zoals het verstrekken van
maaltijden en het samenstellen van noodpakketten,
van cruciaal belang. Deze inspanningen zijn
essentieel om tegemoet te komen aan de
basisbehoeften van degenen die het moeilijk
hebben in onze gemeenschap







Financieel verslag

Inkomsten en uitgaven

Jaarverslag 2023
1. Algemene Gegevens

Stichting Ik Geef is geregistreerd bij de Kamer van Koophandel en beschikt over een RSIN-nummer. De
organisatie is actief in meerdere sectoren en zet zich in voor diverse doelgroepen, waaronder dak- en
thuislozen, vluchtelingen, alleenstaande ouders, ouderen en natuurgebieden.

Het statutaire bestuur bestaat uit meerdere leden die verantwoordelijk zijn voor het beleid en de
uitvoering van de doelstellingen van de stichting.

2. Doelstelling en Beleidsplan

Stichting Ik Geef streeft naar het ondersteunen van kwetsbare groepen door middel van directe hulp,
financiéle steun en maatschappelijke projecten. De werkzaamheden omvatten onder andere:

e Het verstrekken van subsidies en giften aan hulpbehoevenden.
o Het organiseren van sociale en educatieve activiteiten.
e Het bevorderen van duurzame en sociale initiatieven.

Financiering kwam in 2023 grotendeels uit donaties van particulieren, giften van bedrijven en subsidies
van overheidsinstanties en andere non-profitorganisaties. In 2024 was het echter niet mogelijk om
subsidies te verkrijgen. Ondanks deze uitdaging heeft Stichting Ik Geef haar missie voortgezet en actief
bijgedragen aan projecten en activiteiten, zonder concessies te doen aan de ondersteuning van de
mensen die dit het hardst nodig hadden.

3. Beloningsbeleid
Het beloningsbeleid van de stichting richt zich op het statutaire bestuur, het beleidsbepalend orgaan en

het personeel. De beloningen zijn gebaseerd op cao-afspraken en salarisregelingen, waarbij transparantie
en verantwoording centraal staan.

4. Activiteitenoverzicht

In 2023 heeft Stichting Ik Geef verschillende initiatieven ondernomen:

o Uitvoering van hulpprogramma’s voor kwetsbare groepen.
e Organisatie van sociale evenementen en educatieve workshops.
o Samenwerking met andere maatschappelijke organisaties voor bredere impact.




5. Financiéle Kerngegevens
Balans per 31 december 2023

o Totale activa: € 4.980 (2022: € 2.768)
e Liquide middelen: € 4.980

e Kortlopende schulden: € 662

e Overige reserves: € 4.318

Staat van baten en lasten

o Totale baten: € 20.225 (2022: € 15.780)
o Giften en donaties: € 1.460
o Overheids- en instellingen subsidies: € 18.765
o Totale lasten: € 17.933 (2022: € 13.753)
Personeelskosten: € 4.167
Subsidies en verstrekte giften: € 3.302
Overige lasten: € 2.790
Inkoopwaarde van geleverde producten: € 10.654

O O O O

Het saldo van baten en lasten toont een positief resultaat van € 2.027.

Transparantie en Controle:
e Er wordt een toelichting gegeven bij de balans en de staat van baten en lasten. Indien
beschikbaar, kan de url naar de jaarrekening worden verstrekt voor meer details.
Fiscale Attesten:
e Deinstelling kan fiscale attesten verlenen aan donateurs volgens artikel 104.4 van het Wetboek
van de Inkomstenbelasting 1992.
Deze samenvatting geeft een overzicht van de belangrijkste financiéle aspecten en de transparantie en
controlemechanismen van de ANBI (Algemeen Nut Beogende Instelling)




Toekomstplannen

Vooruitzichten voor komend jaar

Voor 2024 streeft Stichting |k Geef ernaar haar bereik te vergroten door samenwerking met nieuwe
partners en uitbreiding van projecten. Ondanks het ontbreken van subsidies blijft de stichting zich
inzetten om haar missie te realiseren, waarbij alternatieve financieringsbronnen worden verkend.
Extra aandacht wordt besteed aan fondsenwerving en versterking van de structurele ondersteuning.

Bij onze stichting kijken we vol enthousiasme naar de toekomst en zijn we vastbesloten om binnen nu
en drie jaar een eigen (wijk)gebouw te realiseren. Dit gebouw zal omgevormd worden tot een gezellig
wijkcentrum waar jong en oud elkaar kunnen ontmoeten, net zoals in vroegere tijden.

In dit wijkcentrum willen we een breed scala aan activiteiten organiseren die erop zijn gericht om
jongeren bezet te houden en hen een veilige, stimulerende omgeving te bieden. We zijn ons bewust van
de uitdagingen van de hedendaagse jeugd en de kloof tussen generaties; daarom zullen we
programma’s ontwikkelen die relevant zijn voor de jonge generatie van vandaag, terwijl we tegelijkertijd
de rijke tradities van voorgaande generaties respecteren.

Een van onze belangrijkste doelen is om meer vrijwilligers te werven die zich aan de stichting kunnen
binden. We geloven dat vrijwilligers een cruciale rol spelen in het opbouwen van een sterke community,
en we willen hen de kans bieden om betrokken te raken en een verschil te maken in het leven van
anderen.

In 2026 willen we projecten opzetten zoals "Giving Tuesday”, waarbij we ons richten op het bevorderen
van geven en delen binnen de gemeenschap. Dit zal bijdragen aan de versterking van onze onderlinge
banden en het welzijn van de buurt.

We zijn ervan overtuigd dat deze toekomstplannen niet alleen de stichting zullen versterken, maar ook
een positieve impact zullen hebben op de hele gemeenschap. Samen bouwen we aan een betere
toekomst voor iedereen.




Nieuwe projecteren initiatieven

Bij onze stichting kijken we vol enthousiasme naar de toekomst en zijn we vastbesloten om binnen drie jaar een
eigen wijkgebouw te realiseren. Dit gebouw wordt een gezellig centrum waar jong en oud elkaar kunnen
ontmoeten.

We richten ons op:

e Het organiseren van activiteiten voor jongeren in een veilige en stimulerende omgeving.

e Het ontwikkelen van programma's die relevant zijn voor de jongere generatie en tegelijkertijd tradities
respecteren.

e Het werven van vrijwilligers om een sterke community op te bouwen.

e Het opzetten van projecten zoals "Giving Tuesday" in 2026, gericht op het bevorderen van geven en
delen binnen de gemeenschap.

e Het intensiveren van samenwerking met diverse instanties en partners.

Onze toekomstplannen zijn ontworpen om niet alleen de stichting te versterken, maar ook de hele
gemeenschap positief te beinvloeden. Onze toekomstplannen zijn ontworpen om niet alleen de stichting te
versterken, maar ook de hele gemeenschap positief te beinvloeden. Hoewel we binnenkort starten met het
opzetten van deze projecten, verwachten we dat de volle realisatie hiervan mogelijk pas in 2026 plaatsvindt.

Vanaf 2025 starten we diverse projecten, waaronder vier workshops gericht op het informeren, leren en
stimuleren van generatie Z. Deze workshops bieden hun de vrijheid om openlijk te bespreken wat belangrijk is,
zoals inclusiviteit, racisme, en wat zij juist goed vinden in de samenleving. Het geheel zal evolueren tot een
dynamische hub waar jongeren elkaar kunnen ontmoeten, inspireren en samenwerken. Hiermee hopen we een
platform te creéren waar mensen kunnen leren, delen en groeien, en tegelijkertijd een sterkere band met de
gemeenschap opbouwen.







